
KAMPUS SOTE
Kampusperustaista osaamisen kehittämistä sote-palveluissa

Hankkeen päätavoite on luoda sote tki-ekosysteemin malli kolmen 
maakunnan alueella (Pirkanmaa, Satakunta, Etelä-Pohjanmaa)

Ekosysteemin malli

• vahvistaa sote-toimijoiden välistä vuorovaikutusta ja yhteistyötä

• tukee korkeakoulujen tutkimustiedon ja osaaminen hyödyntämistä 
sote-kehittämisessä



Satakunnan kehittämisteema: 
elintapaohjaus

• Elintapaohjausta ja terveellisiä elintapoja tarvitaan kaikissa asiakasryhmissä
• Erityisesti paljon palveluita käyttävät, syrjäytymisvaarassa olevat ja ne jotka eivät 

pysty omatoimisesti ohjautumaan palveluihin

• Ohjauksen tulisi tapahtua jo perustason palveluissa
• Palvelujen kehittämisessä arkikokemukset hyvinvoinnista tai tuen tarpeista ovat 

tärkein lähtökohta
• Kaiken keskiössä on asiakkaan hallinnan, pystyvyyden ja mielekkyyden tunteen 

vahvistaminen myös haastavammassa elämäntilanteessa

• Keskiössä tulisi olla asiakaslähtöiset toimintamallit ja asiakkaan 
muutospäätöksen tuki, mittaus ja seuranta

• Elintapaohjauksen ja neuvonnan kehittäminen ja sujuvat palveluketjut 
edellyttävät eri toimijoiden yhteistyötä ja osaamista. Yhteistyö on pohjana 
uusille palveluinnovaatioille



Tunnistetaan aitoja ongelmia ja tarpeita 
Ideoiden kerääminen

Kehitetään ratkaisuja 
palveluaihioille
Konseptointi

Valitaan haasteet 
jatkokehitykseen

Ideoiden arviointi

Valitaan sopivat 
kokeiluympäristöt
Kokeilu ja testaus

Arvioidaan 
palvelukonseptien 

elinvoimaisuus
Markkinointikokeilu

Yhteiskehitetyt palvelukonseptit
Tulosten vapaa soveltaminen



Kehittämistyön mahdollisuudet osallistujille

Mitä osallistujalta odotetaan?

Osallistuja voi tarjota prosessiin:
• idean tai ajatuksen, jonka haluaa 

avata yhteiskehittämiselle (tämä voi 
perustua esim. omaan 
kokemukseen tai tutkimukseen)

• omia ajatuksiaan kerättyjen 
ideoiden konseptointiin ja 
kehittämiseen

• kokeilu- tai testiympäristön, jossa 
palvelukonsepteja voidaan testata

• työkaluja (esim. sovellus), joita 
voidaan soveltaa kehittämistyössä

Mitä osallistujalle tarjotaan?

Osallistuja saa prosessista:

• valmiiksi hahmoteltuja elävän elämän 
ongelmia, joiden ympärille kehittää 
ratkaisuja ja uusia palveluita

• kokemuksia yhdessä työstetyn 
palvelukonseptin toimivuudesta 
elävän elämän ympäristössä yhdessä 
asiakkaiden kanssa 

• kokemuksia erilaisten työkalujen 
käytöstä ja sovellusmahdollisuuksista



KUINKA MUKAAN?

Kampus sote –nettisivu https://sites.tuni.fi/kampussote/ - yhteystiedot

• Kevään aikana sote-palveluiden konseptointia ja 
kehittämistä innovaatiotyöpajoissa

• Kokeiluun min 6 palvelukonseptia kolmen maakunnan alueella ja 
markkina-analyysiin näistä puolet

https://sites.tuni.fi/kampussote/

