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Ohjaajien materiaalia
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Pienryhman toimintarunkoesimerkki 120 min

Tekeminen | Tavoite Sisalto Huomioitavaa ja materiaalit
Valmistelut Tulosta harjoitukset ja ohjeet Kaikkien valineiden, harjoituksien ja ohjeiden ei tarvitse
- Asettele vilineet helposti saataville olla nakyvilla ryhman alkaessa. Ylimaarainen materiaali
Jarjestele tila niin, etta kaikilla on tilaa istua ja tyoskennella nakokentadssa saattaa hairita keskittymista yhteiseen
ryhmasuunnitelman mukaisesti. keskusteluun ja ohjeiden ymmartamiseen.
Jos mahdollista, valmistele pienet tarjoiltavat
Ryhmasta riippuu, onko tyoskentely parasta jarjestaa
yhteen yhteiseen poytaan, pienryhmissa vai
yksilotyoskentelyna.
10 min Osallistujat Aloituspuhe Visuaalinen materiaali tukee sanallista viestia ja auttaa
tietavat Infodia hahmottamaan ryhman kulun
ryhmahetken Tietoa sisaltava moniste
tavoitteen ja
aikataulun
15 — 25 min | Ryhmalaiset Harjoitus itsenaisesti, pareina tai pienryhmissa Ohjeista tehtavat selkeasti

tyoskentelevat
omatoimisesti
annettujen
ohjeiden
mukaan

- Ohjeista tehtavat, joissa on useampi kuin yksi
vaihe, vaihe kerrallaan
- Pida ohjeet koko ajan nahtavilla

Ohjaaja kiertaa, neuvoo ja auttaa tarvittaessa

Jos tulostetussa tehtavassa on kaksi puolta, muistuta
ryhmalaisia siita
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Anna tyoskentelylle riittavasti aikaa, mutta pyri valttamaan
ylimaaradisen ajan antamista.
5—-15min Purku Ryhmalaiset ja ohjaaja kayvat lapi, miten tehtava ratkaistiin Mahdollisia purkukysymyksia:
Ryhmalaiset jakavat kokemuksia keskenaan - (Oikeat vastaukset, jos tehtavissa sellaisia)
Reflektoidaan oppimista - Miten vastaukseen paadyttiin?
- Mika oli vaikeinta?
- Mika oli helpointa?
- Mika oli uutta?
- Mita hyotya jatkossa/ arjessa?
15 min Ryhmalaiset Tauko Yhdista tahan taukoliiketta!
virkistyvat
15-20 min Ryhmalaiset Harjoitus itsenaisesti, pareina tai pienryhmissa Jos mahdollista, jatka tai syvenna ennen taukoa tehtya
tyoskentelevat tehtavaa.
annettujen
ohjeiden
mukaan
5-15min | Purku Ryhmalaiset ja ohjaaja kadyvat |api, miten tehtadva ratkaistiin Voit kierrattaa eri purkukysymyksia tai kdyttaa koko paivan
Ryhmalaiset jakavat kokemuksia keskenaan samoja
Reflektoidaan oppimista
Jos aikaa Sidotaan kdydyt | Yhteinen keskustelu
jaa asiat arkeen
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